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特定健診 92.7%

の実施率 82.1%

(123) 75.2%

特定保健指導 16.3%

の実施率 25.6%

(85) 19.2%
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□業態平均

　全組合平均
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「健康スコアリングレポート」の概要報告 

「健康スコアリングレポート」は、各健保組合の加入者の健康状態、医療費、予防・健

康づくりへの取組状況等について、全健保組合平均や業態平均と比較したデータを「見え

る化」したもので、2018 年度より厚生労働省・日本健康会議・経済産業省から各健保組

合へ通知されることになりました。 

当該レポートに基づく健康課題や取組状況を事業主と共有し、両者のコラボヘルスによ

る効果的な対策の実行や事業主の健康経営のさらなる推進に活用します。 

１．特定健診・特定保健指導の実施率 ／ 平均と同程度  

 

 

 

 

 
 
 
    

※データ対象は 40 歳～74 歳、実施率は 2016 年度実績 

※目標値は第２期(2013～17 年度)特定健康診査等実施計画期間における保険者種別目標 

※（ ）内の数値は、全組合平均を 100 とした場合の大同健保の相対値 

※業態：金融業・保険業 

 

２．生活習慣病リスク保有者の割合 ／ 平均より良好  

   数値が高いほど良好な状態 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

健保だより Ｎｏ．353 
２０１８年１１月１日 

大同生命健康保険組合 

※2016 年度に特定健診を受診した者(40 歳～74 歳)のみのデータを集計 

※数値は、全組合平均を 100 とした場合の大同健保の相対値 

※業態：金融業・保険業 
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※2016 年度に特定健診を受診した者(40 歳～74 歳)のみのデータを集計 

※生活習慣データは、一部任意項目のため大同健保が保有しているデータのみで構成 

※数値は、全組合平均を 100 とした場合の大同健保の相対値 

※業態：金融業・保険業 
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３．適正な生活習慣を有する者の割合 ／ 平均より良好  

   数値が高いほど良好な状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．医療費の状況 ／ 平均と同程度  

<１人あたりの医療費の推移> 

 

  

 

 

 

<2016 年度 １人あたり医療費等> 

以上 

１人あたりの医療費 147,919 円 
大同健保の年間の医療費総額を総加入者数で除し

た額 

性・年齢補正後標準医療費 150,742 円 

全組合平均の性・年齢階級別１人あたりの医療費

を、大同健保の性・年齢階級別加入者数に当てはめ

て算出した１人あたりの医療費 

性・年齢補正後組合差指数 ０.９８ 

医療費の組合差を表す指標として、１人あたりの医

療費について、加入者の性・年齢構成の相違分を補

正し、全組合平均を１として指数化したもの 

指数が１より低いほど全組合平均と比較して性・年

齢補正後の医療費が低い傾向であることを示す 

(円) 


